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Introducao

O Ministério da Saude informa que a partir do ano epidemiolégico de 2010, iniciado em 03 de janeiro deste ano,
estd recomendada a notificacdo e coleta de material biolégico apenas dos casos de Sindrome Respiratéria Agu-
da Grave (SRAG) que forem submetidos a internacdo hospitalar. Esta definicdo, atualmente seguida por outros
paises, foi acordada no Sistema Unico de Saude entre o Ministério da Saude (MS) e as Secretarias Estaduais de
Saude (SES) e Secretarias Municipais de Saude (SMS) e consta nas orientacdes técnicas no site da Secretaria de
Vigilancia em Saude (SVS) www.saude.gov.br/svs.

O monitoramento da pandemia de influenza é realizado por meio de diversas fontes de dados, como: Sistema
Nacional de Agravos de Notificacdo (Sinan), Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH), Sistema de Informacao
de Mortalidade (SIM), Sistema de Vigilancia da Gripe (Sivep Gripe), Inquérito Telefénico (Vigitel), Indicadores
Qualitativos, além de outras iniciativas locais de acordo com a capacidade e estrutura dos servicos.

A sindrome gripal (SG) deve ser notificada apenas em situagdes de surtos e seu registro deve seguir as normas
estabelecidas no “Protocolo de Vigilancia de Epidemiolégica da Influenza Pandémica (H1N1) 2009 — Notificagao,
Investigacdo e Monitoramento”, disponivel no site da SVS.

Situacao Epidemioldgica da Influenza Pandémica (H1N1) 2009 no Brasil

Segundo os dados do Sinan, a partir da base de dados exportada em 06 de abril de 2010, no periodo que com-
preende as semanas epidemiolégicas 01 a 13 de 2010 (03/01 a 03/04/2010), foram notificados 2.509 casos.
Deste total, 14,4% (361/2.509) foram confirmados para influenza pandémica no Brasil, conforme classificacdo
final (Tabela 1).

A regido sudeste apresenta a maior propor¢ao de casos notificados 42,8% (1.074/2.509), entretanto a regiao
norte apresenta a maior proporgao de casos confirmados 56,2% (203/361) (Tabela 1).

Tabela 1. Classificacao final da investigacao dos casos de SRAG hospitalizados, segundo regido geografica.
Brasil, SE 01 a 13/2010.

CLASSIFICAGAO DA INVESTIGAGAO -

INFLUENZA PANDEMICA (H1N1) 2009

I S R S BT B S B R B
6,4

Sudeste 23 , 397 44,3 654 52,2 1074 42,8
Norte 203 56,2 87 9,7 276 22,0 566 22,6
Sul 96 26,6 181 20,2 214 17.1 491 19,6
Nordeste 36 10,0 172 19,2 49 3,9 257 10,2

Centro-oeste 3 0,8 59 6,6 59 4,7 121 4,8

Fonte: SINAN/SVS - dados atualizados até 08/04/2010
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Em 2010, a semana epidemioldgica (SE) 10 apresenta maior frequéncia de casos confirmados para influenza
pandémica (HIN1) 2009, em funcdo do pico registrado na regidao norte, quando foi registrada uma incidéncia de
2,8/1.000.000 de habitantes (Figura 1). A partir de entao se observa um decréscimo na incidéncia nessa regiao.

Entre os casos confirmados para influenza pandémica, a mediana de idade foi de 21 anos (intervalo: <1 ano
a 84 anos) e o sexo feminino foi o mais freqiente com 64% (230/361) dos casos confirmados, sendo que 94%
(216/230) estavam em idade fértil (15 a 49 anos de idade) e, destes, 34,3% (74/216) era gestante. Do total de
casos confirmados, 58% (209/361) apresentavam pelo menos uma condicdo de risco para gravidade, sendo que
as gestantes representaram 21% do total de casos confirmados.

Figura 1. Incidéncia de casos confirmados por regido geografica e semana epidemiolégica de inicio dos
sintomas. Brasil, até SE 13/2010.
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Fonte: Sinan/SVS/MS — Dados atualizados até 08/04/2010

Até a SE 13, foram registrados 238 6bitos suspeitos de influenza pandémica no Brasil. Destes, 21% (50/238)
foram confirmados, 19% (45/238) estdo sob investigacdo e 60% (143/238) foram descartados para influenza
pandémica (Figura 2).

Entre os 6bitos confirmados para influenza pandémica, a mediana de idade era de 25 anos (intervalo: 1 ano a 79
anos) e o sexo feminino foi o mais freqiente com 76% (38/50) dos 6bitos confirmados, sendo que 73,7% (28/38)
estavam em idade fértil (15 a 49 anos de idade), destes, 57% (16/28) era gestante. Do total de dbitos confir-
mados, 64% (32/50) apresentavam pelo menos uma condicdo de risco para gravidade, sendo que as gestantes
representaram 32% do total de ébitos confirmados.

Segundo data de inicio dos sintomas, os Utimos casos sdo referentes a semana epidemiolégica 11/2010.

Tabela 2. Classificacao final da investigacao dos 6bitos, segundo regido geografica. Brasil, SE 01 a 13/2010.

CLASSIFICACAO DA INVESTIGACAO - INFLUENZA PANDEMICA (H1N1) 2009

0 | % [ o ] % | = | %]
31,1

Sudeste 3 6,0 14 , 81 56,6 98 41,2
Norte 33 66,0 4 8,9 19 13,3 56 23,5
Sul 8 16,0 7 15,6 31 21,7 46 19,3
Nordeste 5 10,0 15 33,3 7 4,9 27 11,3

Centro-oeste 1 2,0 5 1.1 5 3,5 11 4,6
| Brasl | 50 | 100 | 45 | 100 | 143 | 100 | 238 | 100 |

Fonte: SINAN/SVS - dados atualizados até 08/04/2010
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Indicadores Qualitativos — Brasil - 2010

Segundo essa andlise nacional dos indicadores qualitativos, na semana epidemioldgica 12, o Brasil apresentou
uma dispersao regionalizada, ou seja, ocorréncia de SRAG em menos de 50% dos municipios do Brasil. O nivel
de atividade de doencas respiratérias (Tendéncia) ndo apresentou alteracdo em relacdo a SE 11. A intensidade
(proporgao de pessoas com doenca respiratoria aguda que inclui de pneumonia a influenza) continua baixa ou
moderada. Além disso, a demanda por atendimento médico devido a doenca respiratéria (Impacto) esta inferior
aos niveis normais esperados (Figura 2).

Figura 2. Indicadores qualitativos de monitoramento da influenza por pais, segundo orientacées da OMS,
na semana epidemiolégica 12/2010.
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Fonte: http:/new.paho.org/hg/images/Monitor_Map/atlas.html

O processo de analise e classificagdo considera um conjunto de fontes de informagdes além dos sistemas infor-
matizados e estdo descritos no “Protocolo de Vigilancia de Epidemiolégica da Influenza Pandémica (H1N1) 2009
— Notificacdo, Investigacdo e Monitoramento”, disponivel no site da SVS (www.saude.gov.br/svs).

Desde 2009, o Ministério da Saude envia semanalmente esses resultados para a Organizacdo Mundial da Saude
que consolida com as informacoes dos demais paises. Estas informacdes estdo disponiveis para consulta publica
no portal da Influenza Pandémica (H1N1) 2009 da OMS em http://www.who.int/es/ (no idioma espanhol).
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Sistema de Vigilancia Sentinela de Influenza (Sivep Gripe)

Segundo os dados do Sistema de Vigilancia Sentinela da Influenza (Sivep Gripe) a proporgao de atendimentos
por sindrome gripal (SG) no Brasil como um todo e nas regides Sudeste, Sul e Centro-Oeste, apresenta-se superior
a média e préximo ao limite superior, quando comparado com o periodo de 2003 a 2009. Nas regides Norte e
Nordeste a proporcdo de atendimentos nas Ultimas semanas é superior aos anos anteriores.

Figura 3. Proporcao de atendimentos por SG em relacao ao total de atendimentos nas unidades sentinela,
segundo semana epidemioldgica no Brasil e regides geograficas. Brasil, até a SE 13/2010.
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Para obter todos os protocolos e materiais oficiais referente a influenza acesse o Portal Saide (www.saude.gov.br)
ou o Portal da Secretaria de Vigilancia em Sadde do Ministério da Satude (www.saude.gov.br/svs). Além da inter-
net, esta disponibilizado um canal de acesso gratuito ao cidadao pelo Disque Saude (0800 61 1997).

Informacgdes adicionais estdo disponiveis nos sites da Agencia Nacional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA/MS)
(www.anvisa.gov.br) e no Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (www.agricultura.gov.br).
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